Mi companerol(a) de cuerda

Los participantes emparejan cuerdas de
diferente longitud y luego aprenden sobre
los intereses comunes de cada uno.

@ 10 min

1/5

Tome un trozo de cuerda, doblelo por la
mitad y cortelo por el medio. Dispondra
de dos piezas de cuerda de la misma
longitud. Repita con diferentes longitudes
de cuerda, cortando suficientes pares

de cuerda como para que cada persona
del circulo obtenga un trozo. Las parejas
deberdn ser de diferentes longitudes;
algunas cortas y otras largas.

Explique

El facilitador mezclard las cuerdas

y le dard una a cada persona. Los
participantes deben encontrar a la
persona con la longitud de la cuerda
correspondiente, que serd su companero
en esta actividad.

Il €l facilitador le dice a cada
pareja:

“Puede que se encuentren por primera
vez, pero comparten al menos una cosa
en comUn: ambos sostienen trozos de
cuerda con la misma longitud. Ahora,
traten de descubrir dos cosas mas

que tengan en comin (por ejemplo,

un hermano o una hermana, un color
favorito, una comida favorita)”.

Si alguno de los compaferos pareciera
timido o silencioso, brindeles ideas

de cosas que tengan en comin (por
ejemplo, ambos tienen una nariz en la
cara o pueden mirar hacia arriba y ver el
cielo).

Una vez que las parejas hayan tenido la
oportunidad de hablar, vuelva a reunir
a los adolescentes en un circulo. Cada
adolescente permanecera de pie junto
a su pareja. Pida a cada una de las
parejas que expliquen lo que tienen en
comun y luego discuta:

»  ;Fue dificil encontrar cosas que
tengan en comdn? sPor qué?

»  ;Aprendieron algo que les
sorprendiera?

Il EI facilitador dice

“Mientras trabajen juntos en su circulo
en los proximos dias, espero que todos
tengan la oportunidad de aprender mas
sobre cada persona del circulo”.

Entorno

Espacio interior o exterior.

Suministros

Cuerda. Tijeras.



